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Les grossesses a nsques
suivies a domicile

L'association Réseaux:

périnatalité en région Hau-
te-Normandie a inauguré,
hier soir au centre hospita-

lier universitaire de Rouen, -

un nouvel appareil de télé-
médecine destiné & sur-
veiller, depuis le domicile
des patientes, les grossesses
pathologiques.

-« Le systéme ne date pas
d'hier, puisque je Putilisais d
Parisily a déja sept ans, » Le
professeur Loic Marpeau,
* chef du service gynécologie

- -obstétrique du CHU ge

Rouen, négacie avec la

- Région depuis quelques

années déja afin de doter

toutes les maternités de ce
matériel dernier cri. '
Gréce aux 210.000 euros

financés par la Région, six
sites (Rouen, Le Belvédere,
Le Havre, Evreux, Elbeuf et
la clinique Mathilde) propo-
sent depuis novembre une
vingtaine de ¢« mallettes »
reliées 3 un ordinateur.

Autonomes ,

Les douze autres mater-
nités seront progressive-
ment équipées courant

2003 », assure le professeur.

Marpeau.

Le systéme reste simple.
« Le « télémonitoring » ne
concerne que les grossesses d

. risques (NDLR : retard de

croissance inutero, diabéte,
antécédents obstétriques,

" etc.). L'obstétricienconfiedla

patiente un moniteur doté
d'un capteur qu’elle pose sur

sonventre. Ce capteurestrelié
4 un appareil qui enregistre
lerythme cardiaque du feetus.
Latransmission se fait, ensui-
te, par téléphone. Une sage-
Jemme surveille alors, depuis
Vordinateur installé 4 la
maternité, les battements de
cceur del’enfant. Aumoindre
probléme, le personnel
conseilledla patientedereve-
nir 4 I'hépital », explique
Marie-Andrée Pellerin, pré-
sidente. de Il'association
régionale Réseaux périna-
talité.

Avancée majeure

Le protocole d’étude, avec
les six stations informa-
tiques et les vingt-deux
moniteurs mis 3 la disposi-

. tion du public, débouchera

certainement, d'ici 3 1a fin
del'année 2003, versI'achat
de nouveaux appareils.

« Les patientes sont rassu-
vées et ravies car leur gros-
sesse est médicalement sur-

_ veillée depuis leur domicile.

Et, il ne faut pas V'oublier, ce
systéme nous permet de
gagner des lits d’hospitalisa-
tion », rappelle le professeur
Marpeau.

Cette surveillance consti-
tue une avancée majeure
pourla périnatalité haut-nor-
mande. La région offre ain-
si, aprés Paris, Lyon et
Amiens, les mémes services
de qualité pour I3 prise en
charge des grossesses patho-
logiques. _
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